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INTRODUCAO

Ninguém nasce por acaso, ninguém vive por acaso e cada um de nds tem um propdsito
de vida muito definido para cumprir. Porém, ha muito que a Humanidade perdeu esta
consciéncia.

Imagine que o seu percurso de vida seria fazer uma viagem de Lisboa ao Porto; se ndo
tivesse um mapa, um GPS e n3ao houvesse placas de indicacdo, como saberia que se
estaria a deslocar na direcdo certa? E desta forma que a esmagadora maioria da
populacdo mundial ainda vive, sem saber de onde veio, para onde vai e 0 que veio aqui
fazer.

A Numerologia é tdo-somente uma porta de entrada para os Mistérios da Vida. Na
verdade, os Numeros sao usados nas leis e férmulas que representam o equilibrio do
Universo. Através do mapa numeroldgico € possivel avaliar aspetos importantes da vida
pessoal (ou até de uma empresa), da alma, da personalidade, de possiveis realizacées,
desafios, ciclos, entre outros, assim como determinar o carater e as tendéncias. A
numerologia fornece-lhe as coordenadas que necessita para cumprir o seu propdsito de
vida, neste patamar, através de aprendizagens diversas. As suas coordenadas sao
determinadas a partir da sua data de nascimento e do nome que lhe foi atribuido a
nascenca.

O conhecimento das potencialidades com  que nasceu é importante para o
desenvolvimento das mesmas. Por outro lado, o conhecimento das dificuldades com que
se pode deparar prepara-a para melhor se defender dos riscos que a podem fazer cair e
proporcionam também a criacao de sentimentos de tolerancia em relacdo a si mesma.

O seu livre arbitrio permite-lhe decidir se cumprira ou ndo as suas.propostas de vidae se
fard ou ndo as aprendizagens que fazem parte do seu compromisso de vida.

Tenha, porém, sempre presente que a Lei do Retorno existe e aquilo que semear serd o
que colherd. Tudo estd em aberto, as paginas-do-Livro da.Vida encontram-se em branco
para nelas escrever aquilo que for capaz.

A tomada de consciéncia de consciéncia é o caminho para o crescimento individual e
coletivo.

Boas escolhas!
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SINTESE DO SEU MAPA NUMEROLOGICO

Dia de Nascimento a»

Pertence ao mundo intelectual.

Més de Nascimento a»

Tendéncia basica para a ligagdo a familia, ao lar e aos filhos. As pessoas nascidas no
més 6 gostam de construir familia e sofrem muito com as ruturas familiares.

Ano de Nascimento 2
Dualidades.
Ndmero de Vida 4

Organizagdo.
Via de Missdo 2-11/29

Relacionamentos equilibrados.
Autoafirmacdo e tolerancia.

Regente de vida até a idade adulta 2 /11

Comunicacao, tolerancia, espirito colaborativo e de grupo.

Herancas Karmicas 1e3

Submissdao e medos.

Desafios de Vida (karmicos) 2

Falta de autoconfianca e autoestima.

Desafios de Vida duplo : 24

Falta de autoconfianga gera inércia e adiamento de decisbes.

Karma acumulado 10

Medos e insegurancas.




S

CINER

io\

Numero de Expressao [ Personalidade 7 Eu estudo.
Intuitiva, calada, introvertida e cautelosa, sé fala quando se sente completamente a
vontade com o tema.

Numero de Alma 3 Eu quero ter.

Ambiciosa, deseja atingir grandes metas e possuir bens materiais que Ihe
proporcionem seguranga.

Primeira Vogal do Nome D

Intuitiva e com sentido artistico, poderd gostar de vidas ligadas as artes. Possui grande
sensibilidade.

Primeira Consoante do Nome a»

Tolerante, compassiva e pronta a ajudar.

Numero de Imagem 8  Poder.

Determinada, corajosa, dinamica.

Ponto forte de personalidade 5

Progresso; integracao de conhecimentos.
Numero de Poder 1 Equilibrio.
Numero de Stress 3  Dispersdo e melancolia.

Ndmero Final 9 ._Q‘n{or incondicional.
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ESTUDO NUMEROLOGICO DETALHADO

e Vibragao energética do “Dia de Nascimento”

A vibragao do dia de nascimento fornece a indicacdao das tendéncias inatas, que se
revelam muito cedo na vida, através das manifestacbes comportamentais espontaneas.
Fornece também indicacdes basicas sobre a natureza e o carater da pessoa, que podem
orientar na escolha de um curso, profissao ou modo de vida. Constitui ndo apenas uma
base sobre a qual se poderd edificar a vida, mas também uma preciosa matéria-prima
para ser desenvolvida e potenciada.

Indica o cddigo genético de vidas anteriores e o que nelas se aprendeu. Em cada vida
vivida as memdrias de outras experiéncias ficam arquivadas em planos mais subtis e
menos acessiveis pelo consciente, manifestando-se de forma espontanea nas atitudes e
comportamentos atuais. Assim, no dia de nascimento pode encontrar excelentes
energias, mas poderd igualmente encontrar tendéncias menos positivas nos
comportamentos. Como sempre, a energia existe para ser utilizada e a escolha serd
sempre sua.

Lembre-se que cada pessoa é um Ser que tem as suas carateristicas préprias. As suas
tendéncias menos positivas deverao obrigatoriamente ser corrigidas, respeitando sempre
a sua esséncia. Pode forcar-se a fazer algo contrdrio a sua natureza mas nunca conseguird
muda-la, e mais tarde ou mais cedo libertar-se-a.

A energia do dia de nascimento sobrepde-se sempre a energia do més, anulando-a quase
por completo quando é bastante oposta, mas quando € igual ao dia do nascimento vai
potenciar tudo o que se encontra na natureza da pessoa.
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¢ Diade Nascimento oD
e Vibracao 5 - Versatilidade e progresso
e O pior que lhe podem dizer “Tens de fazer como eu mando.”
e O melhor que lhe podem dizer ** ‘‘Faz como quiseres.”
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ecessita sentir-se livre para se sentir bem, s6 assim atinge os seus objetivos. Nao
gosta que lhe imponham metas, preferindo ser a prépria a desenha-las. Nao
gosta de receber ordens injustas ou que ndao compreende, e também ndo gosta
que a obriguem a uma disciplina muito rigida, por isso é conveniente negociar os
objetivos a alcancar e a forma de os atingir; se ndo o fizer, entrara facilmente num estado

de revolta e o seu comportamento podera ser imprevisivel.

Mente inquieta e curiosa; tem raciocinio rapido e normalmente € agil. Tendéncias para a
hiperatividade. Gosta de se sentir motivada por objetivos dificeis, tendo tendéncia para
considerar a vida um desafio. Como possui muita energia deverd dedicar-se a atividades
que lhe possibilitem gasta-la. Ndo € recomendavel que passe muitas horas a frente do
computador, mas como € uma mente curiosa e ama o progresso, deverd proceder a um
acerto inteligente nos horarios das suas atividades, ja que reage muito mal a imposic¢des.

Nao pertence ao mundo dos negdcios e gosta de desempenhar papéis que Ihe permitam
contactos sociais. Assim, na sua vida profissional, escolherd situacdes que Ilhe
proporcionem autonomia, como por exemplo, uma profissao liberal. Nao se inclina a ter
um negdcio seu, pois precisa de sentir-se livre e a gestao de um negdcio reduz a liberdade
de movimentos.

Gosta de arriscar e parece nao ter medo de nada, pois para sentir precisa de experienciar
as situacdes. E inutil tentar passar-lhe experiéncias alheias; s6 acredita naquilo que vive e
sente, por isso pode ter de repetir padrées a fim de ganhar.certezas sobre o que quere o
que nao quer.

Possui muita imagina¢ao e tem grande necessidade de saber, por/isso pode colocar
perguntas de forma exaustiva eventualmente perguntando a mesma coisa de formas
diferentes. Ndo gosta que lhe deem ordens, podendo entrar em confronto-.com pessoas
muito autoritarias.

E muito psiquica e deverd dar atenco aos seus pressentimentos, pois, na maior parte dos
casos, estao certos. Podera ter manifestacdes de alguma mediunidade.

Precisa de um ambiente familiar estavel, e podera destabilizar-se com ambientes
inconstantes. E conveniente que implemente uma rotina na sua vida que lhe permita ter
uma base de estabilidade.

Tem tendéncia para a impulsividade e por isso, mesmo nao sendo facil, nao hesite em
pedir ajuda sempre que a necessidade de alguma moderagao se faca sentir. A prépria vida
encarregar-se-a de ensind-la, pois como ja foi referido, s cresce através da sua prépria

experiéncia.
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Personalidade impressionavel e sensivel, embora a sua sensibilidade nao se manifeste de
forma pacifica. Os seus choros sao normalmente violentos e dramaticos, pois vive tudo
com muita intensidade. Como é muito observadora é capaz de imitar ou representar
qualquer realidade, podendo mesmo vir a fazer dessa arte a sua profissdo. Devido a essas
capacidades que possui podera desenvolver carateristicas manipuladoras. Pode ser muito
sedutora e usar essa capacidade para a manipulacdo emocional; essas manipula¢des
deverdo ser desmontadas. Nao gosta de ser superprotegida, pois essa situacao provoca-
Ilhe revolta e contestacdo. Pode desenvolver um temperamento dificil e o confronto
direto nao funciona; os seus interlocutores deverao fazer apelo a sua inteligéncia.

Normalmente gosta de viajar; promova essas oportunidades sempre que lhe seja
possivel.

Comunicativa, de forma geral, relaciona-se com facilidade. Permita-se ultrapassar os seus
proprios obstaculos, pois adora o sabor da vitdria.
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e Vibracao energética do “Més de Nascimento”

A energia do més nao é tao importante como a do dia de nascimento e por isso menos
relevante para o mapa numerolégico. Trata-se de uma vibra¢do energética menos
pessoal, influenciando todas as pessoas que nascem neste més. Porém, se as duas
energias forem iguais, haverd reforco de tudo o que ha na vibracao do dia, quer o bom
quer o menos bom. Note-se que ser igual ndo significa.uma igualdade estrita, como por
exemplo o dia 3 do més 3, mas uma igualdade também por. adicao de dois digitos, quer no
dia quer no més; assim, por exemplo, 3 do més 12.ou 21 do més 3 sao na pratica tao iguais
como 3 do més 3 ou 12 do més 12.

A vibracao é mais forte no meio do més, pois os 5 dias iniciais @ainda estao sob influéncia
do més anterior, enquanto os ultimos cinco dias jd recebemainfluéncia do més seguinte.
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Més de Nascimento oD
Tendéncia basica para a ligagdo a familia, ao lar e aos filhos. As pessoas nascidas no

més@gostam de construir familia e sofrem muito com as ruturas familiares.
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e Vibracao energética do “Ano de Nascimento”

O ano de nascimento é uma energia menos importante no que diz respeito a analise
numeroldgica individual, pois estd um pouco mais distante da natureza da pessoa, visto
ser uma energia mais abrangente; assim, esta vibracao é a mais fraca em termos pessoais.
Todavia vale a pena levd-la em conta, sobretudo se reforcar o dia de nascimento ou a
soma da data completa, que sdao verdadeiramente os nimeros mais importantes na
andlise da numerologia de uma pessoa. Assim, se a energia do ano for oposta as
anteriormente referidas, serdo elas que irdo prevalecer.

As pessoas nascidas nos 10 primeiros dias de Janeiro ainda estao sob a influéncia do ano
anterior e as que nasceram a partir de 20 de Dezembro ja estdo ja a ser influenciadas pelo
ano seguinte. A medida que nos aproximamos do meio do ano, a vibracdo vai sendo mais
forte.

Para descodificar a energia do ano basta somar todos os algarismos que o compdem e
depois reduzir a um digito, exceto se a soma for 11 ou 22, que sao Numeros Mestres.

Exemplo: para 2021%, teremos: 2+2+1=5.

* O século XXI possui a sua esséncia energética no digito 2 (2 + 0), 0 que o coloca como a época da procura
da resolu¢do dos conflitos, da busca da compreensdo do outro e da eliminagdo dos antagonismos.
Cooperagdo e procura conjunta de solu¢des sao as energias regentes.

09
° :
9._ 9

99

e Ano de Nascimento

L
1+9 +@lD =20

2+0=2

Epocas de dualidade. Tanto podem'ser uma pessoa muito dividida como uma pessoa que
tenta sempre harmonizar desavencgas. Pessoa hesitante e eventualmente influencidvel,
que gosta de harmonia e paz.
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e Numero de vida

Nenhuma vida é obra do acaso e cada projeto de vida tem a sua razao de ser. O percurso
das Almas pelo mundo da matéria é uma via de tomada de consciéncia, uma via de
aprendizagem de como a Alma do Mundo (Anima Mundi) se manifesta em cada um de
nos.

O Numero de Vida fornece a indicacao subtil, mas precisa, da energia capitalizada neste
seu novo episddio de percurso de vida. Esta € a vibragao mais importante, visto que
representa o momento especifico do nascimento, tratando-se de um ndmero karmico
que revela o enquadramento da missao que lhe foi proposta nesta vida e a razdo pela
qual veio a Terra. Esta é uma informacdo rigorosa e muito preciosa, que expde a
tendéncia vibracional da sua vida, orientando-a nas escolhas e indicando-lhe o rumo que
devera seguir, para que possa cumprir o seu propdsito; obtém informacao sobre o pano
de fundo da sua vida e as respetivas tendéncias mais inconscientes.

O Numero de Vida representa também a natureza mais profunda da sua pessoa e
contrarid-la provocar-lhe-a infelicidade e frustracdo. Sintonizando-se com ela de forma
positiva, encontrard o caminho certo para o verdadeiro encontro com a sua Alma. Nao
existem numeros “bons” nem ndmeros “maus” e aescolha de positivar ou negativar a
energia do Numero de Vida é exclusivamente sua.

A principal informacdo retirada da data-de nascimento é o Numero de Vida; este, calcula-
se somando o dia, més e ano de nascimento, reduzindo a um digito através de somas
sucessivas. Através da reducao a um digito encontra-se sempre um ndmero raiz, ou seja,
um algarismo entre 1 e 9, havendo excecdes para os digitos dobrados, ou seja, 11,22, 33 e
44, os quais sao designados por “Numeros Mestres”.

999
° 9
Voi0?
A sua data de Nascimento: L)
G - 31
3t1=4
O seu Numero de Vida: 4 Organizagao.

Seja disciplinada mas ndo'se torne rigida; abandone o

seu ar sério e ria devez em quando.
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4 é o numero da matéria e das coisas terrenas. As pessoas que nascem com esta

vibracdo tém uma propensdao natural para lidar com as questdes praticas.

Normalmente sdo pessoas que possuem grande capacidade de trabalho e
apreciam o rigor, a disciplina e a seriedade, sendo capazes de trabalhar ardua e
infatigavelmente e de muitos sacrificios em prol do que consideram ser o seu dever.

Esta missao de vida mostra que tera de trabalhar muito para conseguir resultados na vida,
pois sera sempre através do seu esforco que obterd sucesso e reconhecimento; deve
desenvolver trabalho material, criar ordem e estruturar a sua vida, conhecer o valor do
trabalho e da dedicacao ao dever, e deste modo viver o lado pratico da existéncia.

Para si, é fundamental garantir a estabilidade material e o resto vird por acréscimo, pois a
seguranca € a base do seu bem-estar. Honesta e responsavel, ndo deixa para amanha o
que pode fazer hoje. Possui uma propensao natural para assumir 0s seus compromissos e
cumprir com as suas obrigacdes, ndo arranjando subterfligios para se desviar dos
mesmos, 0 que leva a que ndo seja necessdrio forcd-la a algo que ja faz parte da sua
natureza. Nao se torne uma trabalhadora fanatica, com uma visao austera da vida e
severa para com quem nao é como vocé. Formiguinha laboriosa, o trabalho tem muito
mérito, mas ndo se esqueca de que o canto das cigarras alegra a vida.

N3o é uma pessoa muito emotiva, pois da mais importancia as questdes praticas e pode
viver obcecada pelo tempo, sendo melhor executora do que planeadora. Gosta de
organizacao, é poupada e de tendéncia conservadora. Devera ter cuidado para nao se
tornar demasiado obstinada com a seguranga, pois a avareza é um risco que o apego
excessivo ao materialismo e ao dinheiro poderd desenvolver. Esta situacao pode levar a
roubos, quer de dinheiro quer de objetos e por isso o dinheiro ou a sua posse nao
deverdo ser sobrevalorizados.

A teimosia € igualmente uma carateristica que se encontra frequentemente nas pessoas
que nascem com esta vibracdo.

Personalidade tranquila, gosta de calma e seguranca. Podera ser pouco dada a partilhar
as suas coisas, pois o seu gosto pela ordem leva-a a querer controlar o que é seu.

N3ao se torne rigida, abandone o seu ar sério e ria de vez em quando.

Data de nascimento que soma 13 ou 31: Trabalho criativo

Possui muita criatividade e imaginagao, contrariamente as pessoas cuja.data de
nascimento some 4 ou 40, que sdao naturalmente pragmaticas e pouco dadas a fantasias.
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Tome consciéncia do que € capaz, pois pode desconhecer as suas reais capacidades. O
seu potencial devera ser incentivado, bem como a sua ambi¢do. Podera dispersar as suas
capacidades e precisar de orientacao na sua organizacao e método de estudo.

Temperamento propenso a melancolia e tristeza quando ndo concretiza os seus sonhos
ou ideias. Precisa de conviver.

A plena maturidade sera alcan¢ada aos 32 anos.

PROPOSITO DE VIDA

e Sertrabalhadora, criar ordem, ser responsavel.

AREAS PROFISSIONAIS RECOMENDADAS

e Construgao

e Agricultura

e Engenharia

e Industria

e Comércio

e Direito

e Gestao

e (ontabilidade

e Area Financeira e Administrativa.

PERSONALIDADE

e Nivel Exacerbado .
Teimosa, demasiado séria, rigida, brusca, insensivel, materialista.

¢ Nivel Passivo
Preguicosa, conservadora, adia decis6es, avarenta, acomodada, rigida, vingativa.

e Nivel Equilibrado

Trabalhadora, fiel, paciente, pragmatica, integra, organi'z'ad_a, poupada, prude'ﬁte,
rigorosa. :
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e Via de Missao

Mostra o caminho a seguir para que possa cumprir a sua missao de vida. Concede-lhe
informacdao importante sobre as suas capacidades inatas, que deverad utilizar no
cumprimento da sua missao.

Adicionando o dia e 0 més de nascimento e reduzindo a um digito de 1 a 9, encontra-se a
Via da Missdo. Se encontrarmos um Numero Mestre (11, 22, 33), incluimo-lo na Via de
Missao que a sua forma perfaz.

‘gjeag"
s 9
%9.69

A sua data de Nascimento: )

2 + 9 =11 (NUmero Mestre)
1+1=2

A sua Via de Missao: 2 Relacionamentos equilibrados.

Relacionamento com os outros e toleréncia
pelas suas ideias.

1" Variante da sua Via de Missdo: = 11 Autoafirmacao e tolerancia.

Construcdo do progresso pela divulgacao de
ideais.

2* Variante da sua Via de Missdo: - 11/29 _Autoafirmagao e tolerancia.

Regente de vida até a idade adulta: 2/11 Comunicacao, tolerancia, espirito colaborativo

e degrupo.
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sta € a via da comunica¢ado através do relacionamento com as outras pessoas, no

sentido da tomada de consciéncia de que ndo estd s6 no mundo e que é

necessario ter em conta outras vontades e outras perspetivas. Deve preocupar-se
em criar harmonia a sua volta; o convivio franco e aberto com os outros, numa base de
compreensao, tolerancia e harmonia, é fundamental.

E igualmente importante que perceba onde pode e ndo pode ceder, pois esta poderd ser
uma das suas dificuldades, j& que poderd deixar-se levar pela necessidade de anuir e ndo
mostrar oposicao no intuito de preservar a paz e manter a harmonia. Cedéncias
excessivas, poderao provocar abalos na autoconfianca e na autoestima.

Dado que esta energia é colaborativa, ajudar os outros dar-lhe-a um sentido de utilidade e
fortalecera a sua autoestima.

Esta Via de Missao pode resultar diretamente de 2 ou de 20. As outras variantes
encontram-se a seguir discriminadas.

1? Variante da sua Via de Missao: 11 Autoafirmacao e tolerancia.

Constru¢ao do progresso pela divulgacdo de
ideais.

sta variante acrescenta alguns aspetos ‘especificos ao que foi referido

anteriormente. O primeiro e mais evidente, é que a necessidade de estabelecer

relacionamentos equilibrados constitui.uma importante peca no seu crescimento.
A sua via € a da ligagdo aos outros, usando as suas ideias numa dimensdo de comunicagao
para o progresso geral. Desenvolva ideais elevados e ndo se impaciente com'quem nao os
possua. Desperte nos outros, através da comunicacao, os seus ideais elevados.

A sua via é ajudar a que o progresso aconteca, através da visao do futuro que consegue
desenvolver. Acredite nessas visoes e partilhe-as com os outros, despertando neles o eco
das suas proprias visdes do futuro e do caminho da evolucao.

Se tem tendéncia para se impor, sera necessario moderar-se e respeitar a vontade alheia.
Se tende a deixar-se submeter, necessita aprender a afirmar-se. Por outro lado, importa
também entender o que é uma situacdo equilibrada; por exemplo que um bom negdcio é
aquele em que ambas as partes ganham.

15



2* Variante da sua Via de Missao: 11/ 29 Autoafirmacao e tolerancia.

sta variante acrescenta as duas anteriores o aspeto especifico de que ndo apenas é

necessdrio saber afirmar a sua vontade, mas também aceitar ideias diferentes e

modos diversos de atuar. O verdadeiro equilibrio alcanca-se quando o respeito é
reciproco. Este devera ser o caminho.

Regente de vida até a idade adulta: 2/11

A

endo esta energia a reger a sua vida até a idade adulta significa que tudo o

acontece de mais importante na sua vida vem através dos relacionamentos em

geral; se quiser agir sozinha sair-se-d mal e dificilmente alcancard os resultados
pretendidos. Em termos de ritmo de vida, esta energia é pouco acelerada e por isso tudo
se desenrola com uma certa calma, dando tempo para que os acontecimentos sejam
vividos e integrados.

Existem normalmente grandes testes relacionais ao longo de todo este periodo da vida,
podendo ocorrer dificuldades nas relagées com os outros (escola, trabalho, familia,
amigos, ...); avalie as situa¢bes conflituosas e tente-identificar os pontos de conflito e
quais os padrdes que se repetem.

O casamento pode advir cedo ou mesmo prematuramente, pois o apelo a energia
relacional é muito forte.

Carateristicas pessoais a desenvolver:

Comunicagdo, tolerancia, espirito colaborativo e de grupo.

16
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e Herancas karmicas

A palavra Karma tem origem no Sanscrito, antiga lingua sagrada indiana, e significa A¢ao,
a qual pressupde uma reacao, gerando-se assim uma cadeia de causas e efeitos. Deste
modo, as causas de algumas situacdes que vive nesta vida poderao encontrar-se em vidas
passadas, e é nesse contexto que se baseiam os conceitos que estdo incluidos na analise
kdrmica numeroldgica. Todavia, é importante frisar que estas informac¢6es karmicas ndao
resultam especificamente da vida imediatamente anterior a atual em termos
cronoldgicos, mas sim a vida ou vidas com maior importancia em termos de vida atual.

Cada vida vivida deve ser encarada seriamente, sem desvios de aten¢ao por outras visdes
nostalgicas de passados de conforto e alegria ou por imagens e sentimentos de passados
turbulentos e dificeis. Todavia, as Herancas Karmicas representam padrbes de
comportamento inconscientes, sendo ainda mais visiveis nas criancas do que nos adultos,
pois nestas a mente ainda ndo produziu muitas transformag¢des na estrutura original.
Existem até doencas ou outro tipo de mal-estar fisico/psicoldgico que sdo consequéncias
de vidas passadas e que poderdao ser mais ou menos facilmente trataveis, sendo
conveniente nesses casos nao fazer apenas tratamento médico mas também algum tipo
de transmutac¢do energética.

As Herangas Karmicas sao normalmente visiveis nos comportamentos espontaneos,
devendo por isso permanecer atenta as suas manifestacdes para empreender esfor¢os no
sentido da sua correcao. Em alguns casos, pode acontecer que as Herancas Karmicas
estejam dissimuladas ou camufladas por outros comportamentos mais fortes resultantes
de energias mais intensas em outros aspetos do mapa; nessas situagoes, esses padrodes ja
terdo provavelmente sido absorvidos por essas energias e desse. modo poderao nao se
manifestar.

1° Passo: reduz-se a um digito cada um dos elementos da data de nascimento (utilizar o
formato (DD / MM | AAAA).

2° Passo: Subtrair o dia ao més ou 0 més ao dia, conforme os seus graus de grandeza.

3° Passo: Subtrair o dia a0 ano ou o0 ano ao dia, conforme o0s seus graus de grandeza.

099

9969
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A sua data de Nascimento:

l

ap -@
a» -6
a» - GEES -2
562
® 1 Heranc¢a Karmica 6-5=1
® 2" Heranca Karmica 5-2=3
As suas Herancas Karmicas: 1e3 Submissao e medos.

sta situacao kdrmica resulta de vidas passadas nas quais existiu dominio por parte

de outras pessoas, exigindo trabalho de acordo com regras estabelecidas sem

qualquer permissao de manifestacdes criativas. Desse modo foram vidas de
subjugacao, esforco, franqueza e medos, sem independéncia nem livre expressao.

Na vida atual, poderda mostrar receio de desagradar sem que isso lhe tenha sido
transmitido, podendo chegar a situacao de panico se for exercida autoridade mais dura
sobre si.

Para limpar estes padrées comportamentais deve expressar a sua criatividade de forma
franca e sem receios de criticas. E também recomenddvel que ndo se desmotive com
obstdculos; ultrapasséd-los fornece-lhe autoconfian¢a e seguranca interior. Elogios ou

prémios poderdo ser excelentes incentivos para alcangar estes fins.
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¢ Desafios de Vida (Karmicos)

Os desafios de vida representam o seu lado obscuro, a sua sombra, aquilo que a poderd
desviar da sua missao. Fornece-lhe assim a valiosa indicacdo da energia que precisa
desenvolver desde os primeiros anos de vida consciente.

Os desafios de vida resultam de problemas karmicos ndo resolvidos em vidas anteriores,
trazendo em si a informacgdao daquilo que ndo aprendeu durante essas vivéncias ou de
padrdes que precisam de ser mudados. A maioria das pessoas possui um Uunico desafio,
que constituird o ponto fraco a trabalhar durante a vida. Algumas pessoas tém desafios
duplos, ou seja, possuem dois pontos a trabalhar durante a vida.

Os desafios de vida manifestam-se em tendéncias comportamentais tal como referido
anteriormente nas Herangas Karmicas; devera perceber qual é a sua natureza e a partir
dai melhorar os seus comportamentos, sendo-lhe concedida uma nova oportunidade de
aprendizagem na vida presente. Assim sendo, sdo desafios efetivos, dado que se
apresentam como algo a aprender.

Os desafios constituem uma barreira ao desenvolvimento pessoal. Esta € uma das mais
importantes informacdes que a sua data de nascimento fornece, pois ao tomar
consciéncia deste(s) ponto(s) fraco(s), pode trabalhar no sentido da sua dissipacao.
Podera chegar a certa altura da sua vida com o(s) desafio(s) de vida completamente
resolvido(s). Portanto, ndo deverd encarar o(s) desafio(s) como algo  definitivo e
intransponivel. Trata-se tao-somente de uma pista para a aprendizagem pessoal.

O conhecimento dos desafios das pessoas com quem'lida facilita @ compreensdo e
possibilita uma atitude de tolerancia e ajuda. Pais e educadores tém a tarefa muito
facilitada se conhecerem o desafio de vida dos seus filhos e educandos, pois ficarao mais
habilitados ao cumprimento da sua tarefa.

1° Passo: Para calcular o 1° desafio, subtrair a1* e 2* Heranc¢as karmicas, conforme os seus
graus de grandeza (sempre retirando ao maior o menor).

2° Passo: Para calcular o 2° desafio, que podera ser ou ndo igual ao primeiro, subtrair o
més e 0 ano, conforme os seus graus de grandeza (sempre retirando ao maior o menor).
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® 1 Herang¢a Karmica 1
® 2" Heran¢a Karmica 3
® Meés: -

¢ Ano: 2 D

O seu 1° Desafio de Vida: 3-1= 2

O seu 2° Desafio de Vida: 6+2= 4

Nota: Quando o resultado do 2° desafio de vida é igual ao resultado do 1° desafio, significa que terd sempre
0 mesmo tipo de energia como desafio ao longo de toda a sua vida. Porém, quando o resultado é diferente,
indica uma situacdo para a qual poderd ser conduzida se ndo for suficientemente firme na resolu¢do do 1°
desafio de vida.

Desafio de Vida: 2 Falta de autoconfianca e autoestima.

ste é um desafio muito comum e traduz-se em manifestacbes de falta de

autoconfianca e como consequéncia em medos e insegurancas. Pessoas com este

desafio dizem frequentemente “ndo sou capaz”. Para evitar manifestacoes
psicossomaticas, é imperativo que acredite nas suas capacidades.

Como consequéncia da falta de autoconfianga surge a falta de autoestima, que leva
frequentemente a deixar-se manipular em troco de apreciagao ou integracao em grupos.
Terd assim de aprender a dizer “ndo” sem receio das consequéncias.

Deverd desenvolver confianca em si mesma, nado. cedendo a timidez nem criando
complexos de inferioridade. Ndo se iniba de dizer aquilo que pensa, confie no seu
discernimento e na sua forma de'sentir.

Como é sensivel, sente-se facilmente - magoada e ofendida. Pode ser-lhe dificil perdoar e,
consequentemente, esquecer coisas. que lhe tenham feito, embora ndo o diga. Fale,
desabafe e verd que é mais facil perdoar.

Gosta de ambientes em que possa viver em paz e harmonia, podendo por isso evitar dizer
a verdade sobre o que sente; ndo ceda a essa tentacao, pois nao lhe trara felicidade.

Seja tal como é, ndao imite modelos e 'nao fique ansiosa pensando na opinidao que os

outros tém de si.
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Desafio de Vidaduplo: 2 e 4 Falta de autoconfianga gera inércia e adiamento de

decisoes.

sta situacdo é tipica do risco que corre se ndo desenvolver autoconfianca e nao

tiver sido incentivada a isso nos seus anos de infancia e juventude, pois poderd

comecar a adiar decisdes e, no limite, tornar-se incapaz de mudar a sua vida,
acomodando-se as situagdes que foram sendo criadas ao longo da vida, mesmo que sinta
que ndo sao boas.

Confie em si, auto motive-se pensando em todas as coisas que ja conseguiu realizar e
avance com determinacao e firmeza, nao se deixando enredar em dguas pantanosas.
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e Karmas acumulados

Tudo o que traz de bom e de menos bom de vidas passadas constitui um padrao
comportamental inconsciente e por isso é importante perceber para onde devem ser
dirigidos os seus esforcos.

Esta informacdo a que se chama karma acumulado desvenda o que traz acumulado de
varias vidas passadas e que tem a oportunidade de regularizar na presente vida.

As situagbes podem ser muito diversas, sendo que em crianga a espontaneidade e
G )
genuinidade mostram muito cedo as tendéncias karmicas acumuladas em vidas passadas.

Karmicamente existem trés situa¢bes possiveis:

¢ Vidas de aprendizagem
e Vidas deresgate karmico
e Vidas de missdo

As vidas de aprendizagem sdo aquelas em que o karma acumulado varia entre o0 e 9 e
significam que a alma veio simplesmente colocar em pratica.uma determinada energia,
que constitui a sua principal aprendizagem nesta vida.

As vidas de resgate karmico encontram-se nos karmas acumulados entre 10 e 19 e
mostram que existem dividas karmicas de vidas passadas que terao de serresgatadas na
presente vida, sempre numa perspetiva de reconstrucao do equilibrio e nunca do castigo.

Quanto as vidas de missado, elas tém o karma acumulado, 20, 21, 22, 23 ou 24 e mostram
almas que ja aprenderam licoes karmicas que vém agora colocar em pratica, o'que
representa uma elevada responsabilidade, como facilmente se depreende. Estas pessoas
poderao ter muitos desafios a enfrentar, mas quando o conseguem fazer representam
exemplos marcantes para quem esteja perto.

O calculo é muito simples; somar as Herancas Karmicas e os desafios de vida karmicos:

Nota: E importante referir que se houver um desafio kdrmico Unico deverdo somar-se os dois valores
encontrados, visto que o desafio apenas € (inico porque o 1° desafio e 0 2° sdo iguais.
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® 1 Herang¢a Karmica 1

® 2" Heran¢a Karmica 3

® O seu1° Desafio de Vida: 2

® O seu 2°Desafio de Vida: 4

Calculo: 1+3+2+4=10

O seu karma acumulado: 10 Medos e insegurangas.

Esta situacdo karmica mostra que trouxe para esta vida muitas memorias de medos e
insegurancas que viveu em vidas passadas e que teve dificuldade em ultrapassar. Assim,
pode ter-se deixado prender em situacdes aparentemente comodas ou seguras, mas nao
chegou a ganhar asas para se libertar.

A vida atual constitui uma oportunidade de voar livremente e ao longo dela irdo surgindo
situa¢bes umas apds outras que se destinam a criar possibilidades de ganhar coragem e
avancar sem receios.

Esta situacdao karmica pode ser levada ao limite de ter ataques de panico ou fobias da
mais variada ordem, que se poderao manifestar mais cedo ou mais tarde na sua vida
como resposta a situacdes que toquem nos seus medos e insegurancas. Pode ainda
manifestar-se em somatiza¢6es como problemas intestinais ou de estdmago, alergias ou
doencas respiratorias.

A superprotecao em crianca € adversa a libertacao.

» Quando uma pessoa ou crianga mostra: medo;. deve ser respeitada e nunca
ridicularizada, nem perante ela mesma e muito menos perante outras/pessoas. E
muito importante respeitar o medo, pois a primeira necessidade de alguém que
tem medo é que aceitem a sua emoc¢ao; assim ndo se deverd tentar chama-la a
razao nem dar conselhos, mas.com o auxilio de reformulacées e perguntas diretas,
ajuda-la a pbébr em palavras aquilo que sente. Depois em conjunto e
carinhosamente, deve-se mostrar-lhe como se pode passar de “tenho medo” a
“confio”.

Personalidade com o karma acumulade.10: Charlie Chaplin.
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e Numero de Expressao ou de Personalidade

Energia associada ao nome que recebeu quando ainda era bebé e que representa a
energia da sua personalidade, também designada por EGO, que ndo é mais do que a
mascara que a Alma usa na representac¢ao no palco da vida.

Vivemos num mundo de energias; a energia sente-se mas nao se v&, embora possa medir-
se. A numerologia permite identificar simbolicamente as vibra¢es associadas as palavras
que pronunciamos e escrevemos, pois, as letras que compdem qualquer palavra possuem
uma vibragdo energética, que pode ser identificada recorrendo aos nimeros. Essa ligacao
é estabelecida através da tabela pitagdrica, em homenagem ao grande Mestre Pitdgoras.

00
J0

O nome é uma vibragdo energética que lhe foi dada-quando nasceu e na qual ndo tem

qualquer intervencao direta. Deste modo, 0 seu home passa a ser uma energia que se
acrescenta as energias associadas a sua data de nascimento. O nome completo, combina
nome proprio e apelidos, e € a matriz da personalidade; mesmo que sejam feitas
transformacdes posteriores, esta permanece como a matriz de origem.

Simbolicamente, o seu nome esta associado a sua personalidade®, ao EGO com que se
movimenta na vida da matéria. Por isso, a sua influéncia ndo surgiu na primeira infancia,
mas um pouco mais tarde, quando comecou a ter nocao da sua identidade expressa no
nome completo. Na primeira infincia sdo os_numeros relacionados com a data de

nascimento que se fazem sentir, mostrando assim a sua natureza.
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O nome proprio € talvez a primeira “musica” que escutou apds o0 seu nascimento,
quando ainda tentava entender a sua individualidade, percebendo que era um Ser
distinto dos que a rodeavam. O nome prdéprio € a primeira aproximagao a identidade do
EGO, ja que a Alma demora algum tempo a integrar a materialidade do corpo.
Contrariamente a Alma, que traz “pesos” de vidas passadas, o EGO estd limpo, pois cada
vida é como um livro de paginas em branco que vai escrevendo, a nao ser que lhe tenha
sido atribuido um nome que designa ou ja designou alguém; quando uma crianga recebe
o nome de alguém vivo ou morto, de algum modo recebe a energia associada a esse
nome.

A energia do seu nome préprio acompanha-a durante toda a vida e por isso é importante
percebé-la e tomar conhecimento da vibracdo que se esconde atras das letras do seu
nome. E recomendavel que use o seu nome sem diminutivos, para que a sua esséncia seja
verdadeiramente sentida.

O nome que recebeu vai identificar o corpo que assumiu em cada vida e por isso acaba
por se associar ao EGO, diluindo-se nele. Quando ocorre transformacdo do nome, por
casamento, por exemplo, a vibracdo do nome transforma-se e pode trazer beneficios ou
dificuldades no percurso de vida da pessoa em questao.

Nomes transformados (artisticos, profissionais, ...) devem ser estudados de acordo com
0 objetivo que se pretende atingir. A andlise dos diminutivos também é importante, pois
estes refletem uma vibracao familiar que molda a personalidade.

A vibragdo energética do nome é normalmente muito subtil e ndo é sentida de forma
consciente**. Existem casos de criancas que rejeitam os seus nomes e que encontram,
elas prdéprias, um nome para si mesmas, preferindo-o ao nome que lhe foi dado. A razao
dessa recusa € inconsciente e tem a ver com a vibragdo energética do nome, que
representa a forca que se encontra por tras de todas as realizacées materiais, a expressao
da presenca na vida material.

Os apelidos constituem a ligacdao a familia onde nasceu e constituem um elo muito forte
entre quem os partilha. O peso de certos apelidos é muito forte e em muitos casos
constituem uma carga para quem 0s possui no nome. COmo nunca € por acaso que se
nasce numa familia, a partilha kdrmica que esses apelidos possam implicar certamente
também fardo parte dos karmas individuais.

Na descodificacdo numeroldgica pode analisar cada apelido em particular, apenas o(s)
apelido(s) materno(s) ou apenas o(s) apelido(s) paterno(s). Desta forma, sabera‘o que
cada apelido traz para a sua energia. Todavia, 0 nome completo € a mais importante

informacao a nivel da sua personalidade’e é isso que veremos a seguir.
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As principais informacgdes que retira do seu nome sao as seguintes:

Numero de Expressao

E retirado do nome completo, sem transformacbes posteriores.
Representa a “massa” com que terd de trabalhar para cumprir o seu
propdsito de vida. Obtém-se somando todas as letras do nome, incluindo
particulas de ligacao, como “de”, “do”, “da”, “dos”, “das”, “e”, etc.
Embora se possa encontrar totais de valores elevados, reduz-se a um
digito por somas sucessivas, mantendo embora as exce¢bes dos Numeros
Mestres 11, 22, 33, 44.

Numero de Alma
E calculado a partir das vogais do nome e marca a verdadeira
personalidade interior, aquilo que no intimo se deseja construir e obter.

Numero de Imagem
Traduz o retrato que os outros véem, a projecao exterior da
personalidade. E calculado a partir das consoantes do nome.

Ponto forte de personalidade
E a forma como a personalidade se exprime e ganha forma ao longo do
percurso de vida. Calcula-se somando os 3 nimeros anteriores.

*  Da palavra grega “Persona”, que significa “Mascara”.

** A vibragdo energética associada as palavras ndo se encontra apenas nos nomes proprios, mas em

qualquer palavra. Tudo o que escrevemos ou pronunciamos possui uma vibracdo que se pode

determinar através da tabela pitagdrica.

Calculo:

9921

=21

41 19341 4649573 541

=5 =18 = 44

21+5+18 +44 =88
8+8=16
1+6=7
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O seu Numero de Expressao ou Personalidade: 7 Eu estudo.

ste nimero de Ar mostra uma personalidade que possui boas capacidades mentais

mas que é em simultaneo intuitiva. Esta podera ser uma combinagao poderosa, ja

que a intuicao fornece informacdes que estao para Ia do dbvio e a mente ajuda a
descodifica-las, pois podem aparecer sob formas nao facilmente percetiveis.

Gosta de trabalhos que lhe permitem pensar, recusando todos aqueles que a obriga a
funcionar como maquina. Nao é boa trabalhadora manual e aprecia o uso do intelecto.
Normalmente gosta de estudar e de aprender, seja matérias relacionadas com o estudo
obrigatério, seja noutras areas que lhe interessem, o que devera ser estimulado. E pelo
uso da mente que os 7 sao felizes, bem como pelo estudo e pelo aperfeicoamento dos
seus conhecimentos.

E pouco expansiva, sobretudo se tiver desafios 0, 1, 2 ou 7, podendo somatizar aquilo que
a incomoda ou desgosta, guardando para si. Intuitiva, calada, introvertida e cautelosa, sé
fala quando se sente completamente a vontade com o tema.

z ~

“Amigos, poucos mas bons”, é uma expressao muito tipica de pessoas com personalidade
7. Gosta de estar s6 e recupera energia através do siléncio e da solidao. Exija que
respeitem a sua privacidade e desejo de soliddao, mas ndo exagere nesse afastamento
introvertido e tenha cuidado para ndao exagerar na reducao do circulo de amigos;
potencie o convivio e mais alegria na sua vida se houver tendéncia para solidao
exagerada.

Podera também apresentar alguma timidez; se for excessiva ou se manifestar em
dificuldades como por exemplo gaguez, podera precisar de ajuda. Desafios 3 ou 5 podem
todavia ajudar a superar mais facilmente problemas deste tipo.

Algumas pessoas poderdo ter dificuldades em entendé-la, especialmente as que vivem
sob a vibracao 6 ou 2.

Os grandes fanaticos poderdo encontrar-se aqui.

Energia do seu Nome Completo

A situacdo recomenddvel é que a energia do nome completo que constitui a matriz
original do EGO, nao seja oposta a do Nimero de Vida, j& que este € o propésito de vida e
o nome deverd facilitd-lo e ndo dificulta-lo.

e O seu nuamero de Vida: 4
e Energia mais recomendavel para a expressao-donome: 2 (de 20),4, 6, 8,9, 22 0u 44
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¢ Numero de Alma

Representa a vibracao mais intima, o desejo mais recéndito da sua personalidade.

E calculado somando apenas as vogais do nome.

099
e o
9, 9
99

a»
91 1 91 6935
9+1=10 =1 9+1=10 6+9+3+5=23
Calculo: 10+1+10+23 = 44 4+4=8
O seu Numero de Alma: 8 Eu quero ter.

Ambiciosa, deseja  atingir. grandes metas e
possuir bens materiais que lhe proporcionem
seguranca.

ste nimero mostra ambicao, desejo de sucesso. material e de poder. Ambiciosa,

deseja atingir grandes metas e possuir bens materiais que |he proporcionem

seguranca. Ndo se contenta com desempenhos médios, exige de si.mesma
desempenhos de elevado nivel.

Deseja responsabilidade e, se lhe for dada a lideranca de um projeto, leva-lo-a a bom
termo com empenhamento, dedicacdo e criatividade. Canalize a sua energia para a
atividade e a acao, envolvendo-se em programas ou empreendimentos onde se sinta util
e responsavel e onde veja resultados palpaveis. Atencao, dado que o desejo material €
muito grande, ndo deve alimentar excessos de-materialismo ou ostentacao, nem tao
pouco permitir nenhum tipo de situacao de inveja em relacao a quem quer que seja. Use a
sua capacidade organizativa, empenhe-se e esforce-se com determinacao e eficiéncia e o

sucesso sera seu.
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¢ Primeira Vogal do Nome

Possui uma vibra¢ao cuja influéncia é determinante na personalidade.

Para esta andlise considera-se normalmente o primeiro nome, mas se ndo for esse o mais
utilizado, a vibracao mais importante sera a da primeira vogal do nome pelo qual a pessoa
é mais conhecida. Se essa vogal for a que existe em maior nimero no nome completo,
significa que a sua carateristica existe de forma muito vincada.

Quando existirem ditongos, devera considerar-se a vibracao conjunta das duas vogais.
999

s o
o, 9
09

A sua Primeira Vogal: -

ntuitiva e com sentido artistico, podera gostar de vidas ligadas as artes. Possui grande
sensibilidade, mas nem sempre a mostra no seu dia-a-dia.” Se houver um excesso de |
havera um excesso de emotividade e timidez.

9&@6@
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¢ Primeira Consoante do Nome

A sua Primeira Consoante: D
olerante, compassiva e pronta-a ajudar, luta por ideais e tenta colocd-los em
pratica. Sonhadora, luta ativamente pelos seus sonhos. Se desenvolver atitudes
egoistas podera ter prejuizos e dissabores.
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¢ Numero de Imagem

O nimero de imagem, também designado por Personalidade Exterior, representa a
imagem que reflete para as outras pessoas, ou seja, aquilo que evidencia através dos seus
comportamentos e atitudes.

E calculado através da soma das vibracées associadas as consoantes do nome.

-

979

° 9

99.0°
L - al G

- - - G

92 4 134 44571
9+2 =11 =4 1+3+4 =8 4+4+5+7+1 =21
Célculo: 11+4+8+21=44 4+4 =8
O seu Numero de Imagem: 3 Poder.

Determinada, corajosa, dinamica.

imagem da sua personalidade é de.ambicdo, persisténcia e sucesso. E

determinada, corajosa, dinamica, ‘@ possui autoridade e riqueza, aparentando

conseguir tudo aquilo a que se propde. Poderao dar-lhe facilmente autoridade e
poder, confiando no seu discernimento e capacidade materializadora. Esperam que se
saia sempre bem de tudo quanto faz. Nao se deixe envolver nessa onda de admiracao,
nao permita que o seu Ego se torne muito ufano e abuse do poder que lIhe foi concedido.

Esta imagem pode ser forte e deste modo podera criar admiracao mas também inveja,
podendo tornar-se dificil gerir qualquer uma destas situacdes. A primeira pode levara que
0 seu ego se ufane e abuse do poder que lhe é concedido. Quanto a segunda, se perceber
que alguém das suas relacbes estd neste registo, é recomendavel que seja afastada; é
bom que tenha consciéncia dessa situacao.

Lembre-se: a humildade € uma enorme virtude e umadas maiores forcas que se pode ter.
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¢ Ponto Forte de Personalidade

Este nimero calcula-se somando os Numeros de Expressao, nimero de Alma e nimero
de Imagem. Indica uma energia através do qual a personalidade se exprime e constitui
uma ligagdo muito importante relativamente a um ponto forte a nivel do EGO. Essa forca
podera ser potenciada de forma consciente a fim de ser usada para alavancar o caminho a
seguir no cumprimento do propdsito de vida, ja que o EGO é o instrumento através do
qual a Alma se manifesta no plano material.

999

° s

99.0°
¢ O seu Numero de Expressao ou Personalidade: 7
e O seu Numero de Alma: 3
e O seu NtGmero de Imagem: 8

Calculo: 7+8+8=23 2+3=5
O seu Ponto Forte de Personalidade: 5

Progresso; integracao de conhecimentos.

oa capacidade integradora de conhecimentos, numa: atitude criativa e fonte de

progresso e evolucdo, o que significa que & inteligente, criativa e capaz de se sair
bem de dificuldades. Por estas raz6es ndo precisa de muita protecao.
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e NUMEROS INTEGRADORES

Em cada vida somos a integracao da Alma com a Personalidade. Esta integracao vai sendo
gradualmente feita ao longo da vida, pois neste plano todas as transformacdes sao
graduais: crescer, envelhecer...

Nos primeiros anos de vida é a Alma que espontaneamente se manifesta e por isso sao os
Numeros referentes a data de nascimento que se expressam. Posteriormente, e a medida
que, enquanto crianca, interioriza o seu nome, estes Numeros vao-se também
exprimindo. A manifestacdo do nome prdprio inicia-se pelos 2 anos de idade e
sensivelmente a partir dos 7 comec¢am a mostrar-se as energias associadas ao nome
completo.

No inicio da adolescéncia, j& grande parte da integracdao esta feita e pelos 18 anos os
Ndmeros Integradores iniciam a sua exteriorizacao, se bem que possa ocorrer um pouco
antes, acompanhando o desenrolar da adolescéncia. Dado que na adolescéncia a idade
adulta ainda se encontra distante e os pais ainda estdo muito presentes nas vidas dos
filhos/filhas, o conhecimento, pelos pais, dos Numeros Integradores ajuda a antecipar o
trabalho feito por eles. Assim, se os pais ja souberem quais sao, reconhecé-los-do mais
facilmente.

Na idade adulta acontecem frequentemente transformagbes nos nomes quer por
casamento, quer por escolha prépria; desse facto resulta que ' todos  os Numeros
referentes ao nome irdo sofrer mudancas e ‘apenas muito raramente os NuUmeros
permanecem iguais.

O facto de haver mudancas de nome vem transformar a personalidade, ja que o nome a
representa simbolicamente e por isso é recomendavel perceber se essas mudancas serao
benéficas ou ndo. E necessario ter consciéncia de qué mudar © nome ndo é indcuo e traz
sempre consequéncias.

Os Numeros Integradores sdo:

¢ Numero de Poder

¢ Numero de Stress
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e Numero de Poder

O Numero de Poder representa um ponto forte que é proporcionado pela integracdao da
Alma com a Personalidade e pode ser portanto uma mais-valia para a construcao da vida.

Este niumero € calculado somando o Numero de Vida e o Numero de Expressao, o qual
representa a matriz original da Personalidade. Em qualquer dos casos usa-se a sua forma
final reduzida a um digito, exceto no caso de Nimeros Mestres (11, 22, 33, 44).

]
° 9
99.0°
e O seu Numero de Vida: 4
e O seu Namero de Expressao: 7
Calculo: 4+7 =11
O seu Numero de Poder: 1 Equilibrio

levado sentido de equilibrio e justica; raramente pretende ficar com o que nao lhe

pertence e igualmente ndo permite que alguém se apodere do que ndo lhe

compete. Poderd por isso ter alguns choques relacionais, sobretudo se tiver
muitos numeros de Fogo no seu mapa.

Os nimeros e os elementos: O elemento de cada ndimero revela muito da sua energia.

e Fogo 1-5-9
o Agua 2-6
o Ar 37
e Terra 4-8

¢ NUumero de Stress

7

Este nimero é calculado subtraindo o' Numero de Vida e o Ndmero de Expressao,
fazendo sempre esta subtracdo em valor absoluto, ou seja, sempre subtraindo o menor
do maior.

Como anteriormente, em qualquer dos casos usa-se a sua forma final reduzida a um
digito, exceto no caso de Nimeros Mestres (11, 22, 33, 44).
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e O seu Nuamero de Vida: 4
e O seu Numero de Expressao: 7
Calculo: 7-4=3
O seu Numero de Stress: 3 Dispersao e melancolia.

rande tendéncia para a dispersao e por isso a aprendizagem da organizacao é

extremamente importante, sobretudo se tiver desafios de vida karmicos 3 ou

muitas energias 3 e 5 no seu mapa. Nao deve potenciar o excesso de atividades.
Serd também importante que perceba que existem niveis de importancia diferentes nas
coisas, pois poderd tender a dar grande importancia a ninharias e a descurar coisas
realmente importantes.

Tendéncia para a melancolia, sobretudo se vive em ambiente muito severo onde seja
obrigada a reprimir-se. Em situagdes mais graves podera até ser levada a depressdes e a
criar timidez.

Precisa de conviver e de sentir que esta protegida mas nao oprimida.




e Numero Final

A sua vibragdo sé comeca a fazer-se sentir a partir da idade madura, correspondendo
frequentemente a mudancas para o ultimo ciclo de construcao (3° ciclo) ou para o ciclo
de realizacao (4° ciclo).

O Numero Final é como uma sintese da vida que vivemos e representa a energia que
resulta das principais vibracoes energéticas que governam a vida. Uma vida vivida de
forma positiva levard mais facilmente a uma vivéncia positiva dessa energia. Para uma
vida encaminhada negativamente, o Ndmero Final construird uma derradeira
oportunidade para positivar a existéncia do Ego naquela vivéncia.

O seu conhecimento representa também a indicacao da meta do percurso de vida,
funcionando como uma bandeira avisadora do objetivo final a alcangar.

Para o seu cdlculo somam-se: Nimero de Vida, Nimero de Expressao, Numero de Alma e
Numero de Imagem*. Os Numeros sdo utilizados na sua forma final, incluindo os
Numeros Mestres (11, 22, 33, 44), reduzindo-se o valor encontrado a um digito.

* Referéncia essencialmente ao Nome Completo dado por nascimento. No entanto alteragdes posteriores
do nome provocarao também alteracdes do Niimero Final, que deverdo ser consideradas para uma analise
completa do Mapa Numeroldgico.

e O seu Numero de Vida:
e O seu Numero de Expressao:

¢ O seu Numero de Alma:

o 00 N B~

e O seu Ndamero de Imagem:

Calculo: 4+7+8+8 =27 2+7=9
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O seu Numero Final: 9 Amor incondicional.

vibracao 9 é a do Amor Incondicional; sendo assim, a sua vida encaminha-se para
uma entrega sem reservas a atividades de carater humanitdrio e filantrépico,
desprovidas de egoismos e objetivos estritamente materiais.

Ve.09

e COMPATIBILIDADES / INCOMPATIBILIDADES

Cada Numero possui uma energia propria, todas elas diferentes, algumas mais préximas,
outras mais afastadas.

A convivéncia de algumas energias nao &, por isso mesmo, totalmente pacifica, podendo
mesmo dizer-se que existem NUmeros compativeis entre si, outros que sao incompativeis
e ainda outros que sdo indiferentes. A convivéncia entre os NUmeros* pode ser.vista quer
em termos de relacionamentos entre pessoas, quer em termos da prépria pessoa.

Numeros compativeis: Numeros incompativeis:
e 1com3,5e9 ¢« Wb
e 2com4eb o. 2ep5
e 3com1,5e6 e 3e4
e 4com2,6e8 ° 4e5
e 5com1,3e9 e 5 i
e 6com24,8e9 e H6e7
e 7com1,7e9 o 7e8
e 8com4eb e 9egq

e 9com1,3,56e9
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Outras relacdes ndo referenciadas representam situacdes isentas de compatibilidades ou
incompatibilidades especificas.

* N&o estdo incluidos os Numeros Mestres. Para verificar a compatibilidade com estes Numeros, basta
reduzi-los a um digito apenas, para este efeito.

¢ Incompatibilidades Intrapessoais

No contexto da andlise do Mapa Numerolégico Completo, as incompatibilidades mais
preocupantes verificam-se entre a energia dos Numeros de Vida, de Expressao e de Alma.

E inGtil contrariar a natureza individual: o auto conhecimento permite a tomada de
consciéncia dessa natureza e, a partir dai, numa atitude construtiva, devera encontrar o
seu ponto de equilibrio.

Poderdo existirincompatibilidades cruzadas.

999
¢ o
9g.0°
e Numero de Vida 4
¢ Viade Missao 2
e Regente de vida até a idade adulta 2
e Herancas Karmicas 1e3
e Desafios de Vida (karmicos) 2
e Desafios de Vida duplo 2eq4
e Karma acumulado 1
e Numero de Expressao [ Personalidade -
e Ndmero de Alma 8
e Numero de Imagem 8
¢ Ponto forte de personalidade 5
e Nudmero de Poder 2
e Nudmero de Stress 3
e Numero Final 9
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As suas incompatibilidades intrapessoais: 7 e 8 Sonho e matéria.

7 e o 8 sdo dificilmente compativeis, porque a energia de interiorizacdo do 7

desvia-se da capacidade de colocar coisas em pratica, ficando pela contemplacao

e sonho. O 8 é uma energia de materializacao; repudia o sonho que ndo é
realizavel.

Possuindo estas duas energias, devera combinar a capacidade de sonho e investigacao do
7 com a energia de realizacdo do 8, criando, desta forma uma resposta completa a sua
capacidade inovadora.

e Compatibilidades e Incompatibilidades Interpessoais

Os relacionamentos interpessoais sdao extremamente faceis em certas situacdes e
extremamente dificeis noutras (relacdes de amizade, colaboracdo no trabalho, familiares,
etc.).

Como se relacionam as pessoas e como poderao retirar desse relacionamento os
melhores e mais positivos dividendos?

Apresento seguidamente as combinagdes possiveis de Numeros de Vida / Niimeros de
Expressao, dado que essas sao as energias predominantes nas carateristicas pessoais.

e 1comit Dificil. Ambos poderado querer liderar e impor as suas vontades.
e 1com2 Boa. Iniciativa e colaboracao.

e 1com3 Boa. Inovagao e criatividade.

e 1com4 Boa. Inovacgao e concretizacao.

e 1coms Facil. Criativos e originais.

e 1comb6 Dificil. Individualismo e cooperacao.

e 1com7 Facil. Independéncia com independéncia.

e 1com8 Dificil. Demasiada individualidade.

e 1comg9 Facil. Iniciativa e visao.




2com?2
2com3
2com4
2coms
2com6
2com7
2com8
2com9

3com3
3com4
3coms
3com6
3com7
3com8
3com9

4 com4
4 coms
4 com6
4 com7
4com38
4comg

5coms5
5com6
5com 7
5com8
5com9

6comb6
6 com7
6 com38
6comg

7 com?7
7com8
7como9

8com8
8 comg

9comg

Facil. Cooperacao com cooperacao.
Boa. Harmonia e sociabilidade.
Boa. Harmonia e solidez

Dificil. Harmonia e instabilidade.
Facil. Harmonia.

Boa. Harmonia e siléncio.

Dificil. Harmonia e determinacao
Boa. Harmonia e sensibilidade.

Boa. Criatividade.

Dificil. Brincadeira e trabalho.

Boa. Alegria com dinamismo.

Boa. Sociabilidade com afeto.

Dificil. Sociabilidade com introversao.
Boa Criatividade com realizagdo.

Boa. Criatividade com sensibilidade.

Facil. Trabalho com trabalho.
Dificil. Dever com Liberdade.
Produtiva. Seguranca e afeto.
Produtiva. Trabalho e mente.
Produtiva. Trabalho e realiza¢ao.
Dificil. Apego e desapego.

Dificil. Impulsividade com impulsividade.
Dificil. Liberdade e dever.

Dificil. Instabilidade e estabilidade.
Produtiva. Imaginacao e realizagdo.
Produtiva. Imaginacao e conhecimento.

Improdutiva. Estabilidade com estabilidade.
Dificil. Emog6es e mente.

Facil. Afeto e realizacdo.

Produtiva. Servico e solidariedade.

Boa. Siléncio comsiléncio.
Dificil. Mente e matéria.
Facil. Intuicao com intui¢do.

Produtiva. Realizagdo com realizac¢do.
Boa. Realiza¢dao e missao.

Produtiva. Generosidade com generosidade.
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